
SYMBOLIQUE DE L’OR 

 

• L’Or symbolise deux grandes idées : la lumière et la perfection d’une part, la 

richesse spirituelle et le divin d’autre part 

• L’Or est à appréhender selon les déterminismes culturels : dans l’empire Chinois, 

l’Or a symbolisé avant tout le Soleil, la lumière et la perfection; chez les Grecs, l’Or 

représentait la lumière mais aussi la chaleur et la fertilité; chez les Égyptiens, l’Or 

magnifiait le pharaon; etc... 

➢ Pourquoi porter de l'or ? 

• Ce dopant naturel doit ses propriétés anti-fatigue et anti-stress à sa capacité 
d'activer le fonctionnement des glandes surrénales et, donc, de stimuler la 
libération de cortisol. Vidéo du jour : Naturellement anti-inflammatoire, il traite 
également les cas d'arthrose et de polyarthrite rhumatoïde. 

 
 

➢ Quel est le rôle de l'or dans le corps humain ? 

• Cet élément se trouve couramment dans la présence d'or dans la nature et 
participe au bon fonctionnement des tissus et plus particulièrement les cartilages, 
les os, la peau et le système immunitaire. 

 
 

➢ Quels sont les pouvoirs de l'or ? 

• L'or, un minéral stimulant et anti-stress 
 
Après un choc physique (chute, intervention chirurgicale) ou psychique (déprime, 
cauchemars, chute de l'élan vital, infections à répétition), il renforce l'immunité et 
aide à lutter contre le stress." 

 
 

 
 

➢ Quand on rêve de l'or ? 

 

• Tout d'abord l'or est un symbole de richesse matérielle. 
Mais l'or est aussi une image de richesse spirituelle. De ce 
fait l'or représente la chaleur et l'amour. Métal de la 
lumière, son éclat symbolise les plus hautes positions 
sociales. 

 
 



➢ La symbolique de l'or à travers les civilisations 
• En Egypte ancienne, l'or est associé à Ré (Ra), le dieu solaire, et au blé, 

sources de vie. 
  
• Chez les Aztèques, l'or est l’excrément du dieu Soleil. 
  
• Pour les Grecs, l'or représente la raison et l’Immortalité. De la couleur de 

l’astre diurne dont il est le reflet sur terre, l’or fut très tôt recherché dans 
l’histoire de l’humanité, non pas dans un but utilitaire au sens strict  du 
mot, mais pour sa beauté et sa symbolique spirituelle, divine et royale. 

  
• En Orient, il L'or, un symbole éternel 

 
• L’âge d’or est le premier des quatre Âge du monde. Il est suivit par l’âge 

d’argent, puis par l’âge d’airain, et enfin par l’âge de fer qui termine le 
cycle. A la fin de l’âge de fer, une purification du monde par le feu 
annonce le retour de l’âge d’or. 
 

•  est un signe de l’absolue perfection, ainsi que de l’Illumination, raisons 
pour lesquelles les statues de Bouddha sont couvertes d’or. Les icônes 
Byzantines sont également dorées pour montrer le reflet de la lumière 
céleste. En chine, la couleur symbolique de l’or est le blanc. En Occident, 
c’est le jaune. 

 
➢ L'or, un symbole éternel 

 
• L’âge d’or est le premier des quatre Âge du monde. Il est suivit par l’âge 

d’argent, puis par l’âge d’airain, et enfin par l’âge de fer qui termine le cycle. A la 
fin de l’âge de fer, une purification du monde par le feu annonce le retour de 
l’âge d’or. 

 
 
 

•  L'or est le métal des rois et des empereurs, non seulement 

en Occident mais dans tout le reste du monde. Il évoque le Soleil et toute 

sa symbolique : fécondité, richesse, domination, rayonnement ; centre 

de chaleur, amour, don ; foyer de lumière et de connaissance. 
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• Dans le livre de l'Exode, le Veau d'or symbolise l'idolâtrie. Néanmoins, 
l'or est aussi utilisé pour de nombreux objets cultuels du Temple de 
Jérusalem : menorah, coupes, arche d'alliance… Dans le Nouveau 
Testament, les mages venus d'orient apportent de l'or à Jésus. Dans le 
livre de l'Apocalypse, le Christ apparaît à Jean entouré de sept 
chandeliers d'or et un ange verse de l'encens avec une pelle en or. L'or 
peut donc être considéré, pour les cultures juives, chrétiennes et 
musulmanes, comme un métal soulignant la dignité de la divinité. 
 
 

• Durant l'Antiquité, Midas, Crésus (ces deux rois de Lydie tiraient leur or 
en particulier du fleuve Pactole) ou encore le roi Salomon, étaient connus 
pour leur légendaire richesse et pour leur goût de l'or. 
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